
ده کاف  عی  س الله ب  الی 

ود  ر دای  ر  ا لی  راحی ب  اصول ج 
دکتر آرش رحیمی 



Clinicalبالینیاقدامات Protocol

:تاریخچه پزشکی بیمار و ملاحظات قبل از عمل

ه گ ون 
راحیدرکههماب  اج  هایب  داولروش  همی  چ 

خ  اری  کیب 
ش  ر  وج  مورددرمان  طرحوپ  ،هی  راحیدراست  اج  رب  ر  لی 

ر   ی  ن  ن  لهاب  دمسئ  ان  رب  ظ 
ردق رارمدن  .ک ی 



:مشورت و ارزیابی

ل ئ  راحی،ار  ق  اج  ن  ب  ت  هداس  چ 
خ  اری  کیب 

ش  ر  املکاملپ  هش  چ 
خ  اری  هوق ردیب  چ 

خ  اری  هاب  ماری  ی  س  ا  ون  مای  یهایر  ی  الی  د)مکملوب  ی  ررسیمان  ان  پ  ر  می 

اد عق 
،ای  ون  وگ راف یوMRIخ  است  درمان  طرح(رادی  امهرامئ  رب  یپ  ر  دمیرپ  ی  .کی 

ل ئ  ن  ار  ق  ت  رداس  عات  پ  ای  لض  ددهان یداخ  ی  واعمان  ودهای  ومورها،ها،ی  عات  ی  ای  ور  ض  رگرای  ی  Hyperkeratosisهی 

م
ح  اموکوسها،ر  رهایب  ی  عمولع 

م
د ان  سیب  وی  ی  هار  ن  اجی  امب  ج 

ردای  .ک ی 

ن   ت  رحگ رق  ات  وخالش  ش  مای  اک ون  ا ر  ماران یدرک وب  ی  شکدرکهن  الاری  دب  ی  دمیهست  وان  ظرات  ی 
ل.دهدکاهس  رالعم خ  ئ  هرار  ق 

راحی دن  ج  هرسی  صن  ی 
چ 
ش  ی 

ق   ی  امیدق  .است  الر 



ه ا واسی  اخ  امدهای ب  ئ  راحی، ن  ان  مراخل ج  رب  د در ج  ان  مار ب  ی  ا عوارض  ن  مالی، و ب 
جی 

رد س ار  ا ن  ق رار ک ی  .ی 



:ملاحظات حین عمل

ت   دامات  رعای  اطیاق  ئ  راحیدراجی  اهایج  رب  ر  دلی  ی  داولهایروس  همان  دمیمی  اس  .ب 

ت   ممجاف ظ 
س  هاج 

ماران   ی  ان  شکب  الاری  ب 



:عملازپسملاحظات

کهدر راحیمواردب  اج  رب  ر  املی  ج 
ردمیای  دک ی  ی  هایهمان  داولروش  کات  می  ت  وب  سهایرعای  هعملار  ی  وصی  ودمیی  .ش 

جلولهای
م

و ش 
ت  س 

ش 
؟دهان  

ن   ست  هی  ملی 
ح  ار  ه؟ب  ی 

چ  ی 

ی ی  ن  کا  ئ  ون  ی  ؟مشکن  داروهایوهان 



مراحل بالینی جراحی های با لیزر

راحیکلیمراخل رایج  ن  پ  ت  رداس  ت  ablationپ  اق  ارت  ب  :ار  است  عئ 

یا مادهمراخل ریوشار  ی  ک 
ش  ت  دن  ی  راحیهمان  داولهایج  دمیمی  اس  .ب 

د) ی  ت  مان  کات  رعای  یب  می  رایای  ،پ  کان  ش  ر  ،پ  اران  ئ  اران  دست  رسئ  ماران  وپ  ی  راحیمکان  ون  لوج  رب  ودن  اسی  لی  رهع  ووشاب  (ی 

م ی 
ظ  ی  اهن  ک  ردسی  ر  لی 

اده ق  کار  اسی  ی  رایمجاف ظ  هایعی  ،پ  کان  ش  ر  ،پ  ماران  ی  اران  ن  ئ  اران  ودست  رسئ  پ 

ومصورت  در ادهلر  ق  یار  اسی  هدرجسین  اجی  ب 

  ت هایمجاف ظ 
ت  اق  هاطراف  ب  طق 

راحی،می  هج  ورن  ط 
ریمی  لوک ی  هار  خ  ماسهرک ون  ری  ر  ولی  ری  اپ  اق ت  ب  د)شالمهایب  ی  اق ت  مان  دان یسچ ت  هایب  ودن 

اق ت   رمهایب  لپ  رهودهان  داخ  ی  (ع 



ل ئ  دامار  ق  هاق  راحین  اج  ر،ب  ر  هلی  اجی  رموردب  ظ 
اریعلامت  ن  صوک د 

خ 
مش 

.گ رددمی

  ت اق  هب  ر  ی  ون  راحیمجلدرگری  دج  ان  هب  ی  رداس  ودپ  ه)ش  ر  ن  یدرج  عض  اضمواردی  رای(خ  ن  پ   اب 
ورمی  وان  میط  لگ ار  ار  ی  رب  هاسی  ی  س 

ها ع  ن 

رمال ن  پ  ادهشالت  ق  گرداسی 

ادا وری هب  وصی  مهایی  هلار  مارن  ی  ن 

ه وصی  ورات  ی  مدسی  سلار  هعملار  ی  ماران  ن  ی  ن 

  وان مارق راخ  ی  عات  درن  عدیمراخ  هت  ی  ررسیج  سهایپ  راحیار  ی  ج 

مراحل بالینی جراحی های با لیزر



FIBER size selection













ن   ت  رداس  ومپ  رق ری  پ  ان یر  ب  ر 

دگ یدرمان  عدممدت  درار  در ی  ست  ان  ج  ب  در  وان  ی  رمی  درویپ  ن  ف کرس  ت  ان  هدروب  چ  ت 
ت  دن  کاملورس  ررت  صو ب  ی  ان  اردب  .ک د 

دگ ی ی  ست  ان  ج  ب  ت  ر  ت  ست  دمچدودی  کاملورس  ن  ف کب  ت  ان  سهدرب  ای  امق  دب  الاف کرس  ت  امرن  اب  گ ردد،میب  ران یست  ی  ی 
ع  ددری  رس 

رور  وصورت   اریپ  ج 
اهت  ودمیب  .ش 

ومی کی 
راحیروس  ق رب  ریج  ااست  موپ  ران یار  ب  ی  ی 

ع  ردرکهی  دگ یاپ  ی  ست  ان  ج  ب  ادر  ج  ودمیای  ی  ش  ت  دمان  کلات  وگردن  صچی 
لعمش  وب 

لال ئ 
ملکرداج 

ع
، ان  ب  ریر  لوک ی  دخ  .کی 



ه  چ  سر ی  ان  8ی  ب  دگ ی ر  ی  ست  کل ج  ا مش  شاله  ب 

زبانیزیرفرنومبرداشتن

اورد ئ  رون  ن  ی  س  را ار  دهان  ن 
ای  ب  د ر  وان 

ی می ی  ی 
ه سچ  مار ن  ی  ، ن  ان  ب  مای ر 

ی 

اد ج  ان ی ای  ب  وم ر 
ش  ق ری 

ر کش  ان  که در اپ  ب  وک ر  کل ی  ه ق رم ش  د. می گ رددن  ی  ه کی  وج  .ی 

اه می دارد ک  ت  کف  دهان  ب  عی 
ان  را در موف  ب  ، ر 

ش 
ا کش  ی ب 

ان  ب  وم ر 
اف  ق ری  .الئ 



ه  وسی  ی  کل مد ن  ه ش  و ن 
ری  س  پ  ای  اا ب  صورت  مدف وکوس و ب  ر ب  ر  ی C.Wلی  وان  ج روح  ا ی  د4ب  ده س  ی  ان  . وات  ب 

اد گ   ج  وم  ای 
ت  ق ری  اق  ه های ب  رس  در لی  ا دو پ  ان  ب  ب  ر ر  پ  وم ر 

رس  کامل ق ری  د، پ  ردن 

د ق  س  ری  ر  ه پ  اجی  عی در ب 
ی جسی موص  که ن 

ی  س ار  ان  ی 

ود دار  عه وخ  س  اش  ای  چت  ب  ه ی  طق 
اف ی در اطراف  می  ر  دد پ  الهای ع  ه کاب  اجی  ن  ب  ده، در اب  راحی س  ه ج  طق 

مای می  ها ی 
ت  ا ی  د مراق  ان  د، که ب  ن 

ود ی 



د ه س  ی  رداس  اد می گ ردد، پ  ج  و ای 
ری  س  پ  ای  ر ب  ه ای که در اپ  ر  ی  ون  ت  گری  اق  ه. ب  ی 

چ  دن  ی  ه ر  طق 
ت  مچدود گردن  می  ه ست  اجی  در ب 

ده است   دون  ی  : س  م ن 
ح  ه ر  گ ر لی  س  دب 

چ  ود و ی  ده می ش  ان  ر  ب  ه ر  وم ن 
صال ق ری 

ه در مجل اب  ی 
چ  ود ی  ه رها می ش  ی 

چ 

دد ب   صالات  مچ 
رق راری اب  ری ار  پ  لوک ی  رای خ  ه پ  ی 

چ  دن  ی  وم می هدف  ار  ر  ت  ق ری  اق 
د اس  ب 



فرنوم لیبیال Labial Frenulum

ن دندانی با ارتباط بین بروز ناهنجاریهای کلینیکی در فک بالا و وجود دیاستم بی

.حضور فرنوم لیبیال در خط میانی فک گزارش شده است

کاملرویشکهگرددمیتوصیهزمانیفقطجراحیتوسطلیبیالفرنومبرداشت

(ینکانولترالدندانهای)رویشمورددرالبته.باشدشدهمشاهدهدائمیدندانهای

ازسپبایدفرنکتومیکهاندعقیدهاینبرایعدهندارد،وجودمشترکینظرات

درشیریداندانهایکهایمرحلهدرفرنکتومی)شودانجامنیشدندانهایرویش

.(شودنمیانجامهستنددهان



هربهاقدامازپیشدارد،وجودسانترالدندانهایبیندیاستمکهمواردیدر

درمانخوبآگهیپیشبهلیزربوسیلهفرنومجراحیارتودنسی،درمان

.کردخواهدکمک

:جملهازداردزیادیمزایایلیزرباجراحی

تاکهایدهچسبنهایبافتبرداشتپاپیلا،ناحیهفیبروزبافتکاملبرداشت

اند،یافتهادامهسانترالدندانهایبینپالاتالناحیه

جراحی،عملبودنخونریزیبدون

وجراحیازپسبخیهبهنیازعدم

.شدهترمیمبافتخوبکیفیت

ال ئ  ت  وم لی 
ق ری  Labial Frenulum



ساله ، قبل 9برداشتن فرنوم لیبیال فک بالا بین دندانهای سانترال در یک پسر 

مراجعه نموده Diastemaاز درمان ارتودنسی که جهت بستن فضای بین دندانی 

است



د ه داده س  اجی  عی در ب 
ی جسی موص  .ن 

فرنوم،C.Wپیوستهمدباوفوکوسصورتبهلیزرازاستفادهبا

بروزهفیالیافتبخیرباهمراهفرنومکاملبرداشتشدبرداشته
.گرفتانجامپاتالناحیهفکیبیندرزناحیهدرفرنولوم



ه، ار   اجی  رای مچدود گردن  ب  د پ  ده ان  ل لت  وارد س  وم در داخ  اف  ق ری  ی که الئ  س 
چ  د و در ی  ه س  ی  رداس  ه پ  ر  ی  ون  اق ت  گری  دب  اده گ ردن  ق  ه اسی  ی 

چ  گ ر . ی  س  دب 
چ  در ی 

د س  ده ی  ه ر  ی 
چ  م ی 

ح  ه ر  د. لی  اس  وم می ب 
دد ق ری  صالات  مچ 

ری ار  اب  لوک ی  ه خ  ی 
چ  دن  ی  .  هدف  ار  ر 

ن  مچدود م  ت  الان  وب  ار  ل ار  شوراح  ب  ئ  ا ق  ه ب  اجی  ه عروق  و اعصات  ب  ت  ن  ری ار  ا ست  لوک ی  ور خ  ط 
ه می  راحی ن  ه ج  طق 

رس  مرر  می  .ی گ رددک سی 



هیپرپلازی لثه

Gingival Hyperplasia

ل ادیدلاب  ب  رایر  ادپ  ج  یای  لار  رب  ی  ههی  ماران  درلی  ی  ودن  ن  .داردوخ  لاب  دمیدلاب  وان  امل،ی  هایش 
سیدرمای 

ودی  ت  اب  اری  هداس  ،دهان یی  ف  عی 
ص 

اد دب  مار  ج 
ح

ه سلی  یمصرف  ار  ی 
رح  لالات  داروها،پ  ئ 

اهمراههورمون یاج  ت  ب  هداس  است  ی  امئ  د)ب  ی  همان  چ 
ی  ارداریدوران  ردا  و(دهدمیرح  ب 

لالات   ئ 
کیاج  ئ 

ت  ن  ار  میب 
کار  علای  درمب  دسی  اس  .ب 



رای لپ  سهئ 
راکت  دادن  ق راری  سیهایپ 

ودی  هارویاری 
دای  ومیدن  وکی  ر ی  پ  هر  ارهایلی  یدخ  لار  رب  ی  س  است  ممکن  هی  ی  و درمان  ار  ی  سیاری 

مدی  دلار  اس  ن  .ب  ت  ی  چ 
هم

ومیعمل وکی  ر ی  پ  ممکن  ر 

س  است   ی  سیدرمان  ار  ی 
ودی  ماری  دلار  اس  ن  .ب  ت  ی  چ 

هم
ومیعمل وکی  ر ی  پ  رایر  ریپ  لوک ی  یعودار  خ  لار  رب  ی  ههی  ودولی  هی   

ی
ت   ت  ی  رعای  اهداس  ،مشواکب  دن  ادهر  ق  اوگ ردد،میاسی  درب 

ماران ی ی  چت  کهن  هایی 
سیدرمای 

ودی  دمیاری  ی  اس  هوب  هت  ن  ت  ج  هداس  است  ی  امئ  اب  ادب  دب  مار  ج 
ح

ه رولی  مروپ  ی 
ه در.هست 

سیایدرمای 
ودی  راری  ر  ات  لی  ج 

ت  یان  اسی  رایمئ  رلپ  ی  کی 

اهرات   ظ  ین  لار  رب  ی  دمیهی  اس  ررسی.ب  هایپ  ریروش  ی  ک 
ش  ت  لاکسی)ن  ئ 

روق  هدر(پ  روریدرمان  طرحاران  گ ر،شویار  .است  ض  ارهادب  ر  سییاپ 
ودی  وداری  ت  خ  رست  دک ی  دن  س  موی  ی 

وج 

دن   هات  س 
هالت  ماران  درلی  ی  ل.گ رددمین  ادهاضلیدلئ  ق  رار  اسی  ر  وف ف  لی  ردگ یگردن  می  ت  ا ر  اق  الب  ئ  ودن  ری  رق ت  وپ  س  ت  .است  Sub-clinicallyن 



ر  ی  ده است  16دج  ه س  ی لی  لار  رب  ی  ار هی  سی دخ 
ودی  شاله  طی درمان  اری 



د ق  س  ری  ر  مار پ  ی  رای ن  راحی پ  ل ار  ج  ئ  عی ق 
ی جسی موص  ن 

ر.  ر  ولی  ری  است  ن  پ  د و ق رم مئ  ه س  ی  رداس  ه پ  ک لی  ئ  لاست  رب  ی  ت  هی  اق  رس  ب  ک پ  ا ب  ه ب  وسی  ی  ا مد ن  وکوس و ب  صورت  ف  د ب  کل داده می س  دان  ش  ه هر دن  ه لی 



عد ار   ه ی  م لی  رمی  ود8پ  س  ی 
چ  ت  ی  ای  رور  رض 



29

:اینستاگرام

@laserindentistry

:تلگرام

@soslaser




